
МЕНЮ учащихся 5-11 

классов 

 

 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Гимназия (центр образования) г. Суворова" 
 

(наименование образовательной организации) 

на « 31» января  2024 г. 

 

 

 

Прием 
пищи 

Наименование блюда Калори
йность 

Масса 
порций 

(гр.) 

Завтрак Каша вязкая молочная пшенная 274,9 200 

 Кофейный напиток с молоком 86 200 

 Батон йодированный 71,2 30 

    

    

Стоимость завтрака: 34-53   

    

Обед Винегрет с растительным маслом 111,9 100 

 Щи из свежей капусты со сметаной 115,3 250 

 Рагу из овощей 160 180 

 Тефтели из говядины паровые 195 100 

 Компот их кураги 66,9 200 

 Хлеб ржано-пшеничный  78,2 40 

 Батон йодированный 71,2 30 

 Булочка школьная 80,5 100 

    

Стоимость обеда: 80-00   
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